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 2013 год  объявлен в России Годом охраны окружающей среды, поэтому «Комплексная программа  организации летнего отдыха   в Детском оздоровительном лагере "Лесная сказка" имела экологическую направленность. Большое внимание в программе уделялось формированию у  воспитанников основ экологической культуры, повышения их экологической грамотности; вопросам охраны природы, разумного отношения к использованию ее ресурсов и богатств. Экологическое воспитание осуществлялось через различные виды деятельности: образовательную, нравственную, игровую, творческую, трудовую.
Исходя из цели и задач программы, в летнюю кампанию 2013 года была создана система интересного, разнообразного по форме и содержанию отдыха,  оздоровления, творческого развития и накопления социального опыта:

· организована система спортивно-оздоровительных мероприятий, способствующих укреплению навыков здорового образа жизни;
· через работу детских объединений и систему мероприятий созданы условия для раскрытия и развития творческого потенциала каждого ребенка;
· в  лагере создана воспитательная среда, обеспечивающая условия для самоутверждения, самостоятельности, инициативы воспитанников, организованы условия для содружества и сотворчества детей и взрослых;
· в течение лета у детей воспитывалось положительное отношение к общечеловеческим ценностям, в том числе воспитание  гражданина, умеющего действовать в интересах совершенствования своей личности, общества и Отечества;
· особое внимание уделялось формированию экологической культуры, осознанному, бережному отношению к природе.
Деятельность педагогического коллектива по реализации воспитательных и оздоровительных задач реализовывалась по направлениям: 

	Направления деятельности

                /                                    |                                     \

	Организация оздоровления детей
	Организация образовательной деятельности 
	Организация отдыха детей

	-проведение ежедневной утренней зарядки;

- организация закаливающих процедур;

-проведение спортивных мероприятий;

-организация походов и экскурсий.
	- образовательные занятия;

-исследовательская деятельность;

-практическая природоохранная деятельность;

-воспитательные мероприятия;
- работа библиотеки;
-тематические экскурсии.
	-творческие конкурсы;

-интеллектуальные, коммуникативные, развивающие игры;

-праздники;

-экскурсии, походы, игры на свежем воздухе;

-занятия в кружках по интересам.




В основе организации жизнедеятельности ДОЛ «Лесная сказка» традиционно лежит сюжетная игра. Дети живут в Лесной Академии Волшебных Искусств, где есть свой гимн, законы и заповеди. Воспитанники с первого дня жизни в лагере знают, что приехали не только отдыхать и оздоравливаться, но самое главное для них – научиться новому и развивать свои таланты.
 Каждая смена имела тематическую направленность, поэтому содержание мероприятий  соответствовали данной теме: 

 I смена – «Патриотическая» 
II смена – «Календарная» (в смене каждый день был посвящен определенному празднику: «Новый год», «8 Марта», «День театра», «День охотника и рыболова» и т.д.)
ÍII смена – «Олимпийская»,  
 IV смена – «Радужная».
В лагере находились дети в возрасте с 6 до 16 лет, поэтому при реализации программы осуществлялся дифференцированный подход. Мероприятия для младших и старших отрядов проводились по отдельно разработанным сценариям. Общелагерные мероприятия  строились с учетом интересов  всех воспитанников лагеря. Каждый день в лагере был тематическим - с утра и до вечера проводились мероприятия связанные единой тематикой.
Тематика первой смены -  «Патриотическая» способствовала воспитанию у детей патриотизма,   гражданина, умеющего действовать в интересах совершенствования своей личности, общества и Отечества.   Интересно и познавательно прошел «Один день в армии», в рамках которого были проведены: смотр строя и песни, военно-спортивная эстафета, политинформация об истории создания Вооруженных сил РФ и видах войск. Традиционный конкурс «Мистер лагеря» был проведен в стиле «Богатырь нашей смены»,  а познавательный час «Великие полководцы России» дал пищу для размышления мальчишкам и девчонкам. 12 июня – в день Независимости России состоялось «Большое историческое путешествие «Знатоки России», конкурс детских работ «Россия – родина моя», фестиваль песен о России.
22 июня –  день Памяти и начала Великой Отечественной войны – начался с Линейки памяти, где ярко были противопоставлены образы Черного и Белого, Света и Тьмы, Войны и Мира.
Красной нитью «Патриотической» смены прошла идея гордости за славное прошлое России и уважения к защитникам Отечества. 
Вторая смена  - «Календарная» была интересна необычной задумкой – каждый день в лагере отмечался праздник: «День Почты и печати», «День молодежи», «День охраны окружающей среды», «День партизан и подпольщиков», «День Семьи», «Международный Олимпийский день». Весело и незабываемо прошел «Новый год», «8 марта» и «День защитника Отечества», в «День Военно-Морского Флота»  в лагере прошел праздник Нептуна. В «День всех святых» дети ловили приведение, танцевали на «Балу у нечисти» и путешествовали по «Тропе Страха»
В  третьей «Олимпийской»  смене проходила межлагерная спартакиада. Мероприятия смены проходили под девизом «В здоровом теле – здоровый дух». Среди них: фестиваль агитбригад «Мы – за здоровый образ жизни», конкурс плакатов «Спортивное поколение», КВН «Спорт в нашей жизни», спортивные игры «Охота на лис», «Зов джунглей», веселые старты «Юные туристы», «Праздник Волшебного мяча». В рамках Дня туриста младшие воспитанники состязались в конкурсе «Юные туристы», а старшие отряды прошли по туристической тропе, где преодолевали препятствия, учились спортивному ориентированию, транспортировке раненых, разбивать палатку, решали экологические ситуации. 
Наши достижения: В третей смене команда лагеря приняла участие в межлагерной пожарно-спортивной эстафете посвященной 364-летию образования Пожарной охраны России и заняла Ш место.
В межлагерной спартакиаде команда спортсменов лагеря в общем зачете заняла 4 место. В личном первенстве: 2 место по плаванию (Корчукова К.), 3 место по плаванию (Столярова К.); в соревнованиях по дартсу – 1 место (Милорадов А.), 3 место – Алиханов С.;  в веломногоборье  - 2 место (Мурзакаев А.). В соревнованиях по футболу сборная команда лагеря заняла 2 место, в пионерболе и мини-футболе – 3 место, а в соревнованиях по перетягиванию каната  - 1 место.

ДОЛ «Лесная сказка» приняла участие в областном фестивале загородных оздоровительных лагерей «Лето без границ – 2013!», посвященном Году Окружающей среды, который проводился в лагере «Волна» Кувандыкского района.  Мы представили красочный стенд, посвященный флоре и фауне лагеря и родного края, участвовали в конкурсе рисунков «Дети и природа»,  путешествовали по туристической тропе, выполняя соответствующие теме задания, приняли участие в гала-концерте. Поездка ребятам очень понравилась.

Четвертая «Радужная» смена стала созвездием интересных и  ярких мероприятий. Открылась она конкурсно–игровой программой «Разноцветная мозаика». Как и в предыдущих сменах, каждый день был тематическим: «День песни», «День девочек», «День мальчиков», «День веселых игр», «День Сказки» (путешествие по сказочным станциям, конкурс инсценированной сказки на новый лад), «День нечистой силы» («Ловля приведения», «Бал нечистой силы»,  «Тропа страха») «Академия следопытов» (игра «Зарница», «Школа индейцев», «Охота на лис»).
ДОЛ «Лесная сказка»  традиционно принял участие в областном смотре-конкурсе детских лагерей отдыха и оздоровления «Лучший лагерь Оренбуржья - 2013». Комиссии  была предоставлена необходимая документация и концерт - смотр творческих коллективов, посвященный Году охраны окружающей среды. 
Смены прошли ярко, насыщенные интересными, познавательными, разнообразными мероприятиями.                   
Ребята узнали много нового и полезного. Активисты награждены грамотами и подарками.

Особое внимание в организации жизнедеятельности  лагеря уделялось детскому самоуправлению. В первой смене в лагере совместно с городской избирательной комиссией, представителями политических партий и Молодежной избирательной комиссии города была проведена трехдневная ролевая игра «Мы – молодые граждане России».  В ходе игры был «выбран  Президент лагеря и Совет министров, которые вместе с педагогами принимали Законы лагеря,  работали с командирами отрядов и под тьютерством взрослых осуществляли жизнедеятельность в лагере.  В дальнейшем, в каждой смене самоуправление осуществлялось с помощью совета дела, коллективно-творческих дел и системы поручений.

Большое внимание педагогический коллектив в лагере уделял психолого-педагогическому сопровождению воспитанников. В начале каждой смены было организовано проведение серии адаптационных и коммуникативных игр, работала «Почта доверия лагеря», куда ребята опускали послания с беспокоящими их проблемами. В каждом  отряде работал «Экран настроения», в котором дети каждый день цветом обозначали свое настроение и  цифрой обозначали причину смены настроения. 
В каждой смене проводилось анкетирование и диагностика детей в начале смены для определения основных мотивов приезда в лагерь, увлечений и любимых занятий детей и вычленение группы дезадаптированных детей (приехавших в лагерь впервые, по настоянию родителей). Отслеживалось эмоциональное состояние детей с помощью «Экрана  настроения», наблюдения, индивидуальных и групповых бесед, вечерних отрядных «свечек». Проводились экспресс – методики: замер психологической атмосферы в отряде, оценка личностной тревожности детей, а так же тренинги общения, и индивидуальное взаимодействие.

В конце каждой смены проводилось анкетирование и диагностика детей с целью определения их интересов и запросов,  выделения проблемных моментов, с которыми пришлось столкнуться воспитанникам. 

Реализация образовательного компонента осуществлялась через проведение познавательных бесед, викторин, интеллектуальных конкурсных программ, а так же организация с детьми каждого отряда «познавательного часа» (2 раза в неделю). Тематическое содержание соответствовало возрастным особенностям воспитанников.

В летний период были проведены серии медиа-уроков: «Виртуальное историческое путешествие» и «Экология души».  «Виртуальное историческое путешествие» предполагало проведение в отрядах один раз в неделю видеоэкскурсий, посвященных знаменитым личностям России. (С.Т. Аксаков, М.В. Ломоносов, П.И. Рычков, космонавтам, родившимся в Оренбуржье,  Российским олимпийцам.)  Медиа-уроки «Экология души» - были направлены на формирование духовно-нравственного воспитания. 

В каждой смене  воспитанники  ДОЛ посетили мобильный планетарий «Центавр», который представил познавательные видео лекции по экологическому образованию. В целях формирования культуры  безопасности  представители «Оренбургэнерго» провели с детьми беседу, сопровождая  ее яркой наглядностью.  Инспектора  отдела ГИБДД УМВД России по г. Орску  провели с ребятами «Марафон дорожной безопасности», в рамках которого дети выполняли задания по правилам дорожного движения, участвовали в   конкурсе рисунков. Победители конкурсов получили призы.  Представители  провели  пожнадзора провели семинар «Внимание, огонь!» Все эти встречи стали для воспитанников лагеря частью образования в вопросах личной безопасности их жизнедеятельности.
В гостях у детворы со спектаклем побывали артисты Орского драматическтий театра. 
В этом году в лагере организована работа библиотеки. В фонде библиотеки: «Литература для самых маленьких», «Из школьной программы», «Русская классика», «Зарубежная классика», «Детские детективы», «В помощь воспитателю и вожатому», «Это интересно. Хочу все знать», «Умелые руки», «Защитники Отечества». За лето библиотеку посетило 78% отдыхающих в лагере детей.
  В течение летнего сезона 2013 года в лагере  работали кружки: «Оригами», «Макраме», «Вязалочка», «Шахматы и шашки», «Деревообработка и выжигание», «Веселые нотки», «Радуга хореографии», «Лесное караоке», руководителями которых являлись опытные педагоги. Продолжили работу «Вожатские мастерские»: в начале смены вожатые определяли область творческой или спортивной  деятельности, которой смогут научить ребят лагеря, затем проходит презентация «Вожатских мастерских» и дети посещали студии, выбирав понравившийся им вид деятельности. 

  В лагере была организована спортивно-оздоровительная работа: ежедневная зарядка под музыку на главной площади лагеря, спортивные мероприятия в рамках Малой лагерной Спартакиады. 

Целью спортивно-оздоровительная работа являлось привлечение детей и подростков к регулярным занятиям физической культурой и спортом, повышение уровня физической подготовленности и спортивного мастерства. Для достижения данной  цели были поставлены задачи:

- пропаганда здорового образа жизни;

- выявление талантливых юных  спортсменов;                                                                  
- развитие физкультурно-оздоровительной
 работы в ДОЛ.

     Итоги соревнований подводились по трем возрастным группам: младшая (10-11 лет), средняя   (12-13 лет), старшая   (14-15 лет).

    Лагерная спартакиада проводилась по десяти видам спорта:

1.Легкоатлетическое троеборье (бег 30м, прыжок в длину с разбега, метание);

2.Легкоатлетическая эстафета (встречная эстафета);
3. Футбол                                                                  
4. Пионербол

5 .Волейбол

6. Перестрелка

7. Дартс

8. Настольный теннис

9. Шахматы

10. Шашки.

Укреплению детского организма способствовали прогулки, игры на свежем воздухе, солнечные ванны, обливание водой, купание в бассейне, закаливающие процедуры на береговой зоне лагеря. Систематически проводились  мероприятий, способствующих укреплению навыков здорового образа жизни: вечерние «внутриотрядки» с беседами по темам «Курить или жить?», «Здоровый образ жизни? Нужно или нудно?»; фронтальные, групповые и индивидуальные беседы беседе по гигиеническому воспитанию детей. 
Сотрудники наркоконтроля совместно с волонтерами провели встречу с детьми старшего подросткового возраста на тему «Негативные проявления среди подростков». Была организована встреча воспитанников лагеря с представителями пожнадзора и лесного хозяйства города. На территории лагеря оформлены уголки «Пожарной безопасности» и                   «Безопасность на дороге». 
   Большое внимание уделялось трудовому воспитанию. Воспитанники привлекались к уборке территории, отслеживалась  чистота в отрядных комнатах и порядок личных вещей. Дежурный отряд кроме дежурства по столовой поливали лагерный цветник. За каждым отрядом были закреплены клумбы по цвету отрядов (первый – белые клумбы, второй – оранжевые, третий – синие, четвертый – красные, и т.д.) которые ребята поливали и пропалывали. Каждую смену проводился «Экономический день», в рамках которого дети организовали фирмы по оказанию разнообразных услуг (кафе, массажный салон, прокат роликов, салон красоты и др.), зарабатывая таким образом лагерную валюту – ЛИСы. Заработать «лисы» можно было помогая взрослым в уборке территории лагеря. Затем на аукционе ребята выкупали время дискотеки и  подъема, чтобы подольше поспать.

Определение результативности реализации программы осуществлялось через наблюдение педагогов за личностным ростом воспитанников, анкетирование, диагностирование детей, выступления воспитанников на творческих мероприятиях.

Анализ  диагностики отслеживания комфортности пребывания ребенка в ДОЛ, его самооценки с помощью методики «Дерево»

2 смена – 2013 г. (приняло участие 178 детей)

	№
	Характеристика позиций
	Количество выбравших позицию по отрядам

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	итог

	1
	Установка на преодоление препятствий.
	4
	7
	3
	7
	4
	25

	2
	Общительность, дружеская поддержка.
	8
	9
	7
	6
	9
	39

	3
	Устойчивость положения (желание добиваться успехов, не преодолевая трудности).
	1
	2
	3
	3
	3
	12

	4
	Утомляемость, общая слабость, небольшой запас сил, застенчивость.
	Нет
	Нет
	Нет
	Нет
	1
	1

	5
	Мотивация на развлечения.
	Нет
	Нет
	1
	3
	2
	6

	6
	Отстраненность, замкнутость, тревожность.
	1
	3
	Нет
	1
	1
	6

	7
	Отстраненность, уход в себя.
	Нет
	1
	Нет
	Нет
	1
	2

	8
	Комфортное состояние, нормальная адаптация.
	8
	8
	12
	6
	12
	46

	9
	Кризисное состояние, «падение в пропасть».
	Нет
	Нет
	Нет
	Нет
	Нет
	Нет

	10
	Завышенная самооценка и установка на лидерство
	9
	5
	6
	4
	6
	30

	11
	Несет на себе груз забот и проблем другого
	Нет
	1
	Нет
	2
	1
	4

	12
	
«Сидит на шее» у других
	нет
	1
	1
	3
	2
	7
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            Анализ эмоционально-психологического климата  отрядов

                                                      3 смена   -  2013

	Отряд
	Максимальный индекс
	Реальный индекс
	Конкретный уровень ЭПК отряда

	1
	112
	84
	75    высокий

	2
	112
	58
	52    средний

	3
	112
	101
	90  очень высокий

	4
	112
	92
	82   высокий

	5
	112
	84
	75  высокий


Анализ анкетирования итоговой анкеты
завершения  4 смены 2013 года.

в анкетировании приняло участие 122 воспитанника

1. С каким настроением вы пришли к завершению смены?

1. восторженное, активное    -  53

2. радостное, теплое   -  23

3. светлое, приятное - 24

4. спокойное, ровное – 13

5. грустное, печальное – 5

6. тревожное, тоскливое – 3

7. состояние крайней неудовлетворенности – 1

2. Больше всего в лагере понравилось:                       
1.Дискотека –  75

2. Спортивные мероприятия – 43

3. Как я выступал – 22

4. Играли в игры - 53

5. Свежий воздух, отсутствие компьютеров – 12

6. Узнавать новое – 14

3. Самым полезным для меня было: 

Сонный час – 54

Зарядка – 68

Режим дня – 44

Правильное питание – 48

Отрядные огоньки – 27

Обучиться выжиганию – 3

4. На следующий год хотелось бы приехать в этот лагерь

· Да - 115                                             Нет – 7
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